		Signature Cell Healing

Gebed

Handelingen
1. linkerhand op linkerschouder –rechterhand op kruin     
5 x prana->pijnappelklier

2. behoud contact met client: beide handen op kruin:
handen van kruin via oren naar beneden:
vingers op slagader hals, voel hartslag
5 x prana ->thymus / T.cellen

3. duimen tegen wervel
5 x prana -> beenmerg cellen

4. positie links:linkerhand(twee vingers) op zonnevlecht
rechterhand kloppen
positie rechts:rechterhand(twee vingers) zonnevlecht
linkerhand kloppen
 – kloppen (6 klopjes met wijs en middelvinger)
- hartlijn  - thymuslijn  - oksellijn    3 x  beide kanten lichaam

5. vingers om oorschelp:
2 vingers boven het oor
2 vingers achter het oor
Duimen op kruin
- prana van links -> midden
- prana van rechts -> links -> midden
- prana van links+rechts -> midden -> thymus 
- prana van links+rechts -> midden -> thymus -> hart
- prana van links+rechts -> midden -> thymus -> hart ->  
  zonnevlecht + rest van het lichaam

6. top duimen in kuiltjes achter oren, vingers op schouders  5 x prana naar meridianen.



[bookmark: _GoBack]Tussenstuk:
- aura lagen scannen  (4 lagen scannen en voelen wat je tegen komt en behandelen)
-wegscheppen
- bep plekken driehoek maken met handen (trinity):prana visualiseren in driehoek
- bep plekken:driehoek eromheen kloppen (trinity)

Chakra’s    (rechterhand stuurt en linkerhand ontvangt.)
1e positie:     rechts op kruin -  links op thymus
2e positie:     rechts op kruin – links op zonnevlecht
3e positie:     rechts op kruin – links op rand schaambeen
4e positie:     rechts op rand schaambeen  - links knie
							       - links voet
                                                                          - rechts knie
				                                    - rechts voet	
(Mag ook korter  door knie –voet, als je er niet bij kunt)

Sluiting
1. ringvinger op oorschelpen + duimen op kruin,
2 vingers boven het oor en 1 vinger achter oor (onderkant hoofd)
-> 5 x  prana naar pijnappelklier
visualiseer verbinding 4 lagen met elkaar + lichaam
2. handen op oren ->5x prana en verbindt H.Z.cliënt met hersenen.
3. leg schedel in kommetje van je handen -> stuur onvoorwaardelijke liefde via je hart
4. pak de enkels en ga er aan hangen (NIET BIJ RUGKLACHTEN)
plaats de middelvinger onder de bal van de voet en de duim tussen de grote teen op begin van de wreef.

AARD de cliënt goed!

